
Kresse-Gurkensalat
Zutaten:

Zubereitung:

1   Gurke
1    Schale Kresse
3 EL   natives Öl
1 EL   Essig
1 TL    Senf
1 TL   Honig
Salz, Pfeffer

Die Gurke waschen und in feine 
Scheiben schneiden oder grob 
raspeln. Die Kresse aus der Schale 
herausschneiden und waschen. 
Beides zusammen mit der 
Vinaigrette aus Öl, Essig, Honig, Senf 
sowie Gewürzen vermengen und 
abschmecken.
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